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     親愛的孩子們日安，提筆之際，此刻的校

園是活潑有生命力的。回想上一期的校刊出

版時，正值新冠肺炎疫情的肆虐，校園裡沒

有你們的琅琅讀書聲和熱鬧喧嘩聲，相對之

下，此刻的校園，才是原本學校應該有的樣

貌。雖然這陣子疫情稍微趨緩，然而這場沒

有硝煙的戰爭，帶給了我們太多的思考與感悟天災人禍，而

這也是自古以來最深刻的教育課。

    校長每天最開心的，就是一大早迎接你們來上學，看到你

們都是面帶笑容，熱情的和校長、主任、老師、志工奶奶、

警衛伯伯打招呼，一整天都會充滿能量及熱忱。這段時間學

校的活動都能照常地舉行，學習從不間斷。你們最愛的體育

發表會、戶外教育、社團和各項競賽樣樣都順利進行，口琴

隊得到桃園市音樂比賽優等成績進軍全國賽、躲避球隊榮獲

后厝杯亞軍。這學期我們完成了學校周邊的通學步道建置、

司令台整修、自然教室整修、老舊門窗改善等工程，接近完

工的有班班建置智慧教室、班班裝設冷氣、遊戲場改造……

等，這些改善，無非是希望讓你們能有更好的學習環境。

    另外，這學期大家都很關注的一個基地，就是生態池。感

謝綠校園生態的種子學生，也是我們校園的特派員，花了好

多時間將生態池整治好，並且透過一堂又一堂的課程，仔細

觀察認真討論，練習導覽解說，完成生態池的解說牌。這陣

子，白鷺鷥的來訪，更是吸引孩子們的目光，有的三五成群

圍繞在生態池旁靜靜地觀察欣賞，有的聚在一起指指點點熱

烈討論，這些都成為校園中最美的畫面。同時，這群校園的

特派員將校園走訪好幾遍，將校園的植物做了詳細

的調查，繪製了校園植物地圖，再過一段時日，將

會把解說牌掛上，讓大家更加認識這群守護校園的

大樹花草，也期許我們以實際行動愛護他們。

     接下來的日子，我們要繼續注意個人衛生：戴口

罩、勤洗手、保持社交距離等。我們必須要有健康

的身體，在疫情中堅持做好本份，保護你我，相信

我們很快便可以回復疫情前的校園生活。最後祝願

大家繼續保持身心健康 、一切平安！

 校長 羅玫玲 敬書  110 年 12 月
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校長的話
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◎恭喜本校師生參加桃園市 110 年語文競賽榮獲佳績：

      張鉯嵐老師參加教師組客語朗讀 ( 海陸 )，榮獲第 2 名，並    

      取得全國賽代表權；

      鄒欣倫老師參加社會組客語朗讀 ( 海陸 )，榮獲第 2 名；

      李慶祥老師參加社會組客語字音字形 ( 四縣 )，榮獲第 2 名；

      五甲李奇參加學生組太魯閣語朗讀，榮獲第 3 名。

      恭喜以上獲獎的老師與學生，及感謝老師辛勤的指導。

◎恭喜顏尉倫老師、陳育涵老師、卓慶彬主任、李婕老師、

      許家豪老師以方案《You 龍戲鳳》，參加「Best Education - KDP2021 全  

     國學校經營與教學創新國際認證獎」，榮獲本國語文組甲等。

◎本校師生參加龍潭區 110 年度語文競賽榮獲佳績：

     李慶祥老師參加社會組字音字形 ( 客家語 - 四縣 )，榮獲第 1 名， 

     入選決賽。

     鄒欣倫老師參加社會組朗讀 ( 客家語 - 海陸 )，榮獲第 1 名，入 

     選決賽。

     張鉯嵐老師參加教師組朗讀 ( 客家語 - 海陸 )，榮獲第 1 名，入

     選決賽。

     涂元皇老師參加教師組寫字，榮獲第 1 名，入選決賽。

     卓慶彬主任參加教師組字音字形 ( 國語 )，榮獲第 2 名，入選決 

     賽。

     五甲蘇禹澄參加學生組情境式演說 ( 閩南語 )，榮獲第 3 名，

     感謝陳雅音主任指導；感謝所有參賽同學及老師的辛勞，

     並期許再創佳績。

◎五甲李奇參加桃園市 110 年原住民族說唱藝術比賽，榮獲 

    「太魯閣族族語」- 國小高年級組優等。

◎感謝英威康科技股份有限公司捐贈 10 萬元，協助學校辦理弱 

     勢學童學習費用。

◎五甲李芯菲參加 110 年度新北市韻律體操錦標賽暨邀請賽，榮 

      獲項目棒第 1 名，項目球第 3 名，項目環第 7 名。

◎六甲林語珊參加 111 年桃園市中小學校聯合運動會龍潭區田徑 

      選拔賽 ，榮獲鉛球第 2 名，壘球第 6 名。

◎五甲高堂祐參加 111 年桃園市中小學校聯合運動會龍潭區田徑 

      選拔賽，榮獲 60 公尺第 5 名。

◎六甲陳柏超參加 111 年桃園市中小學校聯合運動會龍潭區田徑

      選拔賽， 榮獲鉛球第 5 名。

◎六甲陳保材參加 111 年桃園市中小學校聯合運動會龍潭區田徑

      選拔賽 ，榮獲 60 公尺第 6 名。

◎恭喜本校口琴隊參加桃園市 110 學年度學生音樂比賽，榮獲口

      琴合奏第 1 名，並取得全國賽代表權。

◎六甲徐世侑參加桃園市 110 學年度學生音樂比賽，榮獲口琴

      獨奏南區組甲等。

校 聞 報 導校 聞 報 導 CAMPUS NEWS
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◎五甲簡均沅參加桃園市 110 學年度學生音樂比賽，榮獲口琴

      獨奏南區組甲等。

◎五甲徐康淇參加桃園市 110 學年度學生音樂比賽，榮獲口琴

      獨奏南區組甲等。

◎五甲蘇奕睿參加桃園市 110 學年度學生音樂比賽，榮獲口琴

      獨奏南區組甲等。

◎賀！本校通過行政院環保署臺美生態學校銅牌認證。

◎ 110 學年度龍潭區躲避球選拔賽，榮獲「男童組第 2 名」、「混 

      合組第 1 名」。

◎ 110 學年度龍潭區躲避球選拔賽 六甲陳柏超、陳保材，榮獲 

     「最佳球員獎」。

德龍國小 110 學年度寒假行事簡曆

日期 活動

01/20( 四 ) 結業式

01/20( 四 )-01/22( 六 ) 口琴隊集訓

01/24( 一 )-01/26( 三 ) 躲避球隊集訓

01/29( 六 )-02/06( 日 ) 農曆除夕及春節年假

02/11( 五 ) 開學日暨正式上課
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一年甲班

二年甲班

一年乙班

二年乙班

三年乙班三年甲班

我們我們

這一班這一班
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五年甲班

四年甲班

六年甲班

四年乙班

幼兒園

六年乙班
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王怡歡

二甲 郝原融 Leo
二乙 陳文彬 Benson二甲沈芸庭 Tiffany

二乙 許恩綺 Angel

Hello, everyone. Do you like to learn new things? Anywhere, anytime, we can learn. Open your eyes, 
ears and minds to feel new things. Do not play on  cell phones too much. It’s good to go to the nature 
and discover new things.
嗨！大家好，你喜歡學習新事物嗎？任何地方、任何時間我們都可

以學習。張開雙眼雙耳和你的心來感受新事物。減少玩手機的時

間，多接近大自然探索新事物喔！

聖誕節作品 Christmas art work

On Tuesday, November 23rd, we went to Jiu Dou Farm at 8:05. We did many 
activities there, such as drawing pot, picking organic cabbages, jumping on 
the trampoline and eating mochi. Many big brothers and sisters took us to visit 
around the place. We had a great time there. We left the farm at about 2:40 p.m.
On the way back to school, everyone was tired. We slept a little on the coach. It 
was only 3:15 when we arrived at school. It was a really wonderful day.

Last Tuesday, our school hold an off-campus learning. I went to Jiu Dou Farm 
with my classmates. First, we made mochi. It’s the first time I saw that the 
tool for making mochi was bamboo. I felt it was very interesting. I learned 
that people made mochi by rice.
Later, I played on trampoline. I jumped up and down and laughed so hard. I 
also drew my own pot and planted echeverias( 石蓮花 ). After that, we picked 
organic cabbages.
I was very happy and learned a lot of new things I didn’t know before. It was 
an unforgettable school field trip.

We went to Jiu Dou Farm on Tuesday. The weather was cloudy and windy. We 
went there by coach. We arrived there at about 9:30 a.m. I saw rice plants and 
healthy vegetables. We played on trampoline, ate mochi and made succulent 
plant pots. 
 I felt so happy and had a lot of fun.

　　* School Field Trip to Jiu Dou Farm

英語小櫥窗英語小櫥窗

六甲 徐世侑 Max

六甲 楊芷綺 Melody

六乙 蘇芷晴 Debby
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                             學習環境會影響幼兒的學習面向，除了老師、同儕之

外，環境便是幼兒的第三位老師，深深地影響著幼兒的學習活動，

在教室的學習區中老師規劃合宜的空間，提供適齡適性、豐富多元

的教具、素材，老師從旁觀察、示範、陪伴、引導孩子學習，讓孩

子依據自己的興趣、能力進行探索，孩子們從遊戲中專注、投入學

習進而能自主學習，透過有目的、有意義、有趣味性的方式，讓白

兔班的寶貝們由玩中學習，滿足孩子的好奇心和自我學習的機會，

並從中幫助孩子發展、累積，提升各項能力。以下簡述學習區活動：

◎語文區：透過講述或是閱讀繪本活動，學習閱讀、語言理解、表

      達、編創故事，製作小書並能與人分享故事成果。

◎數學區：學習圖形空間方位、邏輯關係、數與量等概念，由個人

      遊戲到同儕互動、合作，學習了解規則性遊戲，藉由操作、互動

      遊戲建立邏輯思考能力。

◎組合建構區：透過動手操作了解構造、組合方式，由平面作品發

      展到立體作品，建構空間方位、圖形概念能力。

◎積木區：從個人堆疊到多人合作，搭配節慶活動建構城堡，建立

      形狀、空間和方位概念，並學習解決問題、與人合作的能力。

◎美勞區：提供剪紙，黏土、縫工，培養創作基本能力，啟發想像

      力和創造力。

◎生活自理區：練習生活中照顧自己的能力，拉拉鍊、夾豆子、倒

      水、扭抹布、編辮子，培養手眼協調能力、手部精細動作。

城堡 

南瓜 花朵摩天輪

摩天輪

幼兒園 吳敏華、陳品伃伃、

魏之恩、張善惟

王怡歡

高紫月 張雅棠

蔡博安

萬聖節古堡

有人開車去送花

陳延鎧

學習區 ‧ 學習趣
幼兒園幼兒園
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一乙古宇涵

線條變變變

一甲劉乙葳

我的聖誕襪

一甲廖苡瑄

兔子和蝴蝶 一乙葉秉宏

線條變變變

一甲劉家語

神奇樹
一乙徐汶輝

海底世界

ㄧ年級ㄧ年級
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二乙高紫芯

海底世界

二甲張晏榕

捉迷藏

二甲彭筠惠

媽媽幫我綁頭髮

二乙彭靖宇

快樂做家事

二乙林雅汝

雨景

二甲黃毓盛
鬼抓人

二年級二年級
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    十二月二十一日星期六，爸爸開車載媽媽、哥哥

和我去逛龍潭夜市。到了之後，我們看到很多美

食，真讓人口水直流啊！我們買了香腸、蛋塔，

還有糖葫蘆，真的好好吃呢！吃完後，我們就去

看看其他好玩的攤位。

    我抬頭一看，突然發現許多小星星在天空上，一

閃一閃的，好像告訴我夜市好好玩呢！我們走了

走、看了看，看到跳跳床，還有套圈圈，我問爸

爸、媽媽說：「我可以去玩跳跳床嗎？」爸爸說：

「可以。」我去玩了十分鐘，真是好刺激啊！   

 
    今天是全校的戶外教育日，我們全校要去的地方是新

屋的九斗村休閒農場。坐了很久的車，終於到了期待已

久的目的地。

    第一個活動是米食體驗─搗麻糬，解說員姊姊提了一

桶麻糬過來並示範，我才知道原來客家的麻糬不是像原

住民那樣用木棒打，而是用長長的竹竿攪拌；灑上花生

粉後，一盤香氣四溢的麻糬就上桌囉！大家像餓犬一樣搶食，整盤

滿滿的麻糬瞬間被我們清空。

    第二個活動是盆栽 DIY，是用五顏六色的壓克力顏料來彩繪白色的

盆栽，我拿起水彩筆就開始認真的畫，畫到一半我突然大聲尖叫：

「啊─！」同學們都被我嚇了一跳，原來是我的手不小心沾到還沒

乾的顏料，讓大家虛驚一場。

    再來是玩跳跳床，我跟同學們在

跳床上用力的往上跳，比誰跳得

最高，沒想到落地時，我們每個

人都跌得東倒西歪，看到大家頭

髮都變得亂七八糟像瘋子一樣，

我忍不住哈哈大笑，大家玩到欲

罷不能，真是太好玩了。

    這次的校外教學除了增加對米

食的知識，也做了許多有趣的體

驗活動，非常的開心，希望下次

還能再來。

三年級三年級

三甲  陳芯卉

 三乙 吳婕語

    我們還在夜市看到一家模型公仔店，哥哥說：「我想買公仔。」

爸爸、媽媽馬上買了一個海賊王的公仔送給哥哥，哥哥高興極了！

    我覺得逛夜市真的好有趣，又好開心，下次如果再來，一定要好

好探索這個奇妙的樂園。

逛夜市

校外教學  
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    十一月二十三日是德龍國小的校外教學，全校師生一起搭遊覽車出

發去九斗村農場。

    到了九斗村農場後，再走一大段路，就到了做 DIY 的地點，我們在那

裡自己動手做麻糬，可以吃到自己親手做的麻糬，我覺得好開心喔！

    做完麻糬以後，第二個活動是用壓克力顏料彩繪陶土盆栽，能自己

製作一個獨一無二的盆栽，我覺得很有成就感。

    在這次的校外教學中，最讓我興奮的是袋鼠跳遊戲，因為很刺激，

也很喜歡同學們在競賽中彼此加油打氣；這樣的活動能增加同學之間

的感情，我覺得很棒！

    我很喜歡這次的校外教學！除了讓我學到怎麼做麻糬，也了解了有

機蔬菜的相關知識。

     今天早自修我們全校在風雨教室聽反毒宣導，在就定

位時，有一些同學故意不讓一個女同學入座，老師看到

這情況時氣得火冒三丈。

    回到教室後，老師決定讓我們玩一個跟同理心有關聯

的撲克牌遊戲，遊戲規則是：每個人抽一張牌自己不

能看自己的，「A」是最小，「K」是最大，如果別人抽

到小牌就罵他，抽到大牌的人就要誇讚他，第一輪用說

的，第二和三輪不能說話要用手比。

    第一次我抽到大牌，同學們都對我說：「妳好美喔！」、「妳好棒

喔！」，我覺得超級開心；第二次我抽到小牌，竟然有人對我比不雅

動作，我有點不開心；第三輪我抽到鬼牌，

大家看到我都閃得遠遠的，我覺得很難過，

有種莫名奇妙被大家討厭的感覺。

    反思這兩堂很特別的體驗活動，老師主要是

想讓我們學會尊重他人，並且讓我們感受被

別人排擠或欺負時，會有很不舒服的感覺。

這個遊戲告訴我，不能霸凌別人，要對其他

人有同理心。

三乙鄧亦晴

三甲  詹芷榕 校外教學

早晨的時光      
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    早晨起床後伸伸懶腰準備刷牙，一張嘴竟然發現

鏡中的牙齒有個黑黑的斑點，為了看清楚，我特地

從櫃子裡拿出手電筒，燈一照，發現我蛀牙了。從

小我就最怕看牙醫，這件事困擾了我許久，但牙齒

痛得厲害，我不得不硬著頭皮告訴媽媽。

    到了牙科，人山人海滿滿的都是人，有大人也有

小孩，好不容易找到位置坐了下來，接下來就是無止境的等待。

刺鼻的藥水味、孩子的哭鬧聲、電鑽聲、吸水聲……，嚇得我直

冒冷汗，感覺非常不舒服。

    等了好久，終於輪到我了，坐上診療檯，目瞪口呆的看著醫生，

機器開始運轉，ㄍㄧ！ㄍㄧ！ㄍㄧ！的聲音把我嚇得半死，全身

緊繃就像僵屍一樣，眼睛閉著都不敢看，只好張開嘴不敢闔上，

好像大河馬在打哈欠。我感覺牙醫在我嘴裡左鑽鑽右敲敲，彷彿

在挖地洞，恨不得挖到谷底一般，過程中除了痠痛外，還多了一

分不安感。

    幸好這次只是蛀牙，並未有大毛病，媽媽常常告訴我：「刷牙

要確實，不可隨便！」但我不聽話，常常為了趕時間，求快速，

亂刷一通，結果牙齒提出抗議，牙菌斑住滿我的齒縫間，有了這

次的經驗，我終於明白「不聽老人言，吃虧在眼前。」的道理。

    
    我的好朋友是陸可兒，她幫自己取了一個綽號，叫可

樂。她有一頭烏黑的秀髮，大大的眼睛，活潑可愛，笑

起來就像一朵綻放的花朵。每當我遇到困難時，她常常

二話不說，馬上幫我想辦法解決，所以，她是我最好的

朋友。

    她的興趣是畫畫，跟我一樣，我們常利用下課時間散

步到校園，隨處一坐，便開始討論風景寫生的構圖，她

總是畫得比我好，不過，她並不因此而感到驕傲，反而

謙虛的告訴我畫畫的技巧。偶爾，我們也會留在教室裡

談天說地，或和同學一起去操場玩各式各樣的遊戲，現在回想起來

還回味無窮呢！

    記得有一次上體育課，可兒用手壓著我的肩膀一直跳，讓我感到

不舒服，下課後，我去跟老師說，結果她就不理我了，我寫了一封

信告訴她原因，她反而覺得不好意思，也寫了一封信向我道歉，誤

會解開後，我們的友誼變得更加深厚。

    準備升三年級的那個暑假，可兒因爸爸工作關係搬家轉學了，頓

時失去最重要的好朋友，心裡有些不捨。雖然我們現在分隔兩地，

但我們還是會透過通訊軟體 line 視訊來聊天，有說有笑的在一起，感

覺就像以前一樣，也讓我們的心永遠緊靠在一起。

四年級四年級
我的好朋友

四甲 宋芸欣

四甲 黃銘賢

看病記 
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     今年暑假中，因為姐姐同學的媽媽介紹，得知有

一個到海邊看藻礁的活動，由於疫情的關係，名額限

定只有九十個，媽媽很快的就登記搶到名額，我跟姐

姐都很期待這次的活動。

    當天下午，媽媽開著車載我們來到海邊集合，先在

入口處完成報到、量體溫的手續後，再由一位潘老

師帶大家走到沙灘上。我們分成三組後，由另外三

位老師帶大家進入藻礁世界。我們跟著老師的腳步，

從沙灘走到藻礁上。沿路，我看到了許多的螃蟹、藻礁、海螺、寄

居蟹和珊瑚。老師說紫色的藻礁就是珊瑚，我覺得很漂亮又很特

別。還有，原來海螺就是我在夜市裡喜歡吃的「燒酒螺」；我們看

到的許多寄居蟹，老師說牠們都聚在一起，是因為要換殼、生寶

寶。這些都是我從來沒有看過的海邊生物，感覺一切都好新奇又有

趣。

    老師還提到了「第三天然氣接收站」在藻礁上施工，他們很擔心

這裡的藻礁生態環境會被破壞，這些藻礁生物就無法生存下去，我

聽了也覺得這樣很不好，希望這些藻礁生物能被好好的保護。

    到海邊看藻礁，是夏日午后最好的選擇，徜徉在大海和陽光的懷

抱裡，雖然耀眼的陽光讓我的眼睛幾乎睜不開，走在沙灘上，鞋子

裡也全進滿了沙子，但對我來說，能認識藻礁及海邊的許多小動

物，這真是難忘的一天。 

   
    一年一度的嘉年華會開始了！水果們都盛裝打扮

來參加，蘋果妹妹穿著可愛的紅色小短裙，讓哈密

瓜弟弟看得目不轉睛；香蕉姑娘穿著一身鑲有黑珍

珠的紗裙，也讓西瓜先生看了讚不絕口。

    「噹—噹—噹—」水果們的表演要開始了。首先

登場的是哈密瓜弟弟表演踢球，只見他把球往上

一拋，等球快落地時，再用力向上踢，踢得好高

好遠，這一幕讓大家看得目瞪口呆，紛紛用力的鼓

掌。緊接著是香蕉姑娘跳的芭蕾舞，她先優雅的轉一圈，再跳起

來連續轉三圈，讓觀眾不停的拍手喊好。最後是西瓜先生和櫻桃

妹妹的相聲表演，滑稽的演出讓大家笑聲不斷。

    表演結束後，木瓜媽媽準備了各式各樣的甜品，大家都吃得津津

有味，一臉陶醉的樣子，讓木瓜媽媽感到開心極了。吃完點心，

到了全場水果們的跳雙人舞時間，香蕉姑娘和西瓜先生手牽手跳

舞的樣子，可真浪漫。

    最後的活動是煙火秀，這是水果們最期待的項目，柳丁爺爺準備

了許多的煙火。再過十秒鐘，煙火秀就要開始了，水果們既緊張

又期待，大家一齊倒數計時：「五、四、三、二、一」「咻—咻—

咻—咻—！」，神奇的煙火不斷的在夜空中綻放出美麗的花朵，

這場嘉年華會最後在煙火秀結束後，也圓滿的落幕了，真是精采

啊！水果們期待明年的嘉年華會，有更出色的表演。

    
    我的好朋友是陸可兒，她幫自己取了一個綽號，叫可

樂。她有一頭烏黑的秀髮，大大的眼睛，活潑可愛，笑

起來就像一朵綻放的花朵。每當我遇到困難時，她常常

二話不說，馬上幫我想辦法解決，所以，她是我最好的

朋友。

    她的興趣是畫畫，跟我一樣，我們常利用下課時間散

步到校園，隨處一坐，便開始討論風景寫生的構圖，她

總是畫得比我好，不過，她並不因此而感到驕傲，反而

謙虛的告訴我畫畫的技巧。偶爾，我們也會留在教室裡

談天說地，或和同學一起去操場玩各式各樣的遊戲，現在回想起來

還回味無窮呢！

    記得有一次上體育課，可兒用手壓著我的肩膀一直跳，讓我感到

不舒服，下課後，我去跟老師說，結果她就不理我了，我寫了一封

信告訴她原因，她反而覺得不好意思，也寫了一封信向我道歉，誤

會解開後，我們的友誼變得更加深厚。

    準備升三年級的那個暑假，可兒因爸爸工作關係搬家轉學了，頓

時失去最重要的好朋友，心裡有些不捨。雖然我們現在分隔兩地，

但我們還是會透過通訊軟體 line 視訊來聊天，有說有笑的在一起，感

覺就像以前一樣，也讓我們的心永遠緊靠在一起。

 四乙 詹子誼

四乙 廖紫晴

水果們的嘉年華會 

到海邊看藻礁
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親愛的火星人：
     你居住在擁有橘紅色和黑灰色的美麗星球。雖然
沒有盎然的生機、豐富的資源，卻能和我們看見同
一個太陽。
     我的家鄉在地球上的臺灣，一個叫做「桃園」的
城市。這裡有知名的大溪豆乾、拉拉山的水蜜桃，
還有龍潭的花生糖。
      親愛的火星人，有人說，你們有大大的頭，和小
小的身體、五官與臉部，都與我們地球人非常不一
樣；而且，四肢纖細有青綠色的皮膚，是真的嗎？
     你們的食物是什麼？如何在火星上生存？居住的
環境，又是怎樣呢？
    如果你來我的家鄉桃園，我會帶你去臺北的 101 大
樓，欣賞夜景，到拉拉山和夜市，吃吃可口的美
食，還要拜訪日月潭的湖光山色。

     臺灣的美好，有食物、人情與美景。今天，我要

說的是美味的食物 －珍珠奶茶。
    臺灣的珍珠奶茶，顧名思義，就是有「珍珠」 
、「奶茶」  ，還有「糖」  。它喝起來甜甜的，珍
珠很Ｑ，而且，近年還有新口味—百香雙響炮，
裡面多了椰果，並加上ＱＱ，口感酸甜又特別，
受到大家的喜愛。
    但是，如果每天喝一杯，這種高甜度的飲料，就
有可能得到糖尿病，也是臺灣的另一種哀愁—糖
尿病人口增加。
    我們應該怎麼保護自己和別人呢？除了避免天天
喝高甜度飲料，多喝水之外，不要因為邊走邊喝，
而忽略路上的車輛與交通安全。保持運動習慣，
一起重視我們的健康，讓臺灣的美食、人情與美
景，可以一直延續下去！

五甲  胡哲瑀

五甲  劉俐瑩

五年級五年級 臺灣另類的美麗與哀愁 

給火星人的一封信    
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      臺灣處處有美景：臺北有草木濃密的大安森林公

園，太魯閣鬼斧神工的峽谷，東眼山枝繁葉茂的柳
杉林，基隆東北角的奇岩怪石海岸，不論人造或是
天然，個個都有著令人讚嘆不已的特色。
    來到基隆東北角，不可不去宛如仙子灑了一地黃
金的「金沙灣」 。結合礫石小而美的金沙灣，淺灘
旁還有一灣小溪。我們站在岸邊，望著一波波海浪
打在礫石上，瞬間散成蕾絲般的浪花，浪漫極了！
於是我們脫下鞋子，赤腳漫步在柔軟的沙灘上，很
是愜意，頓時忘卻了繁忙生活的壓力。如果你喜歡
曬太陽，不妨躺在海灘上，點一首浪濤，品嘗一口
白雲棉花糖，悠然地來場日光浴。

六年級六年級

六甲 廖家陞

你一定要去的「東北角」

    而鼻頭角步道也是個不錯的景點，我們走在有臺版萬里長城之稱
的步道上，一邊是湛藍的、一望無際的太平洋；一邊是翠綠的、依
山而生的濱海植物，依山傍海的遼闊美景，盡收眼底。沿著步道走
到盡頭，就是鼻頭角燈塔。它穿著一身的純潔白皙，像是海軍軍
官，引領著海上的船隻歸航，令人肅然起敬。
    東北角的馬崗漁港，是臺灣最東邊的小漁村，在北部濱海公路
旁，距離福連國小很近。那裡還有我最愛去的馬崗潮間帶，我喜
歡在那裡，探索豐富的潮間帶生態。玩累了，在咖啡店，點一杯涼
飲，配著小點心，真享受啊！
     東北角有青山、有碧海、有奇岩、……景致優美。「仁者樂山，
智者樂水」不論你是「仁者」還是「智者」 ，相信你一定都能樂
在其中。你心動了嗎？走！我們出發去東北角！

      我要成為富有醫學知識的人，因為

我喜歡醫生幫助人們把病治好，讓人

們不會因為疾病而死去，也可以讓我

從中學習到各種醫療知識，值得一提

的是，我想研發出絕症的解藥，我曾

經聽過這麼一句話：能避免一個人的

死亡，就能改變人的生命結束時間。

所以 ，我希望世界有了我研發出的藥

品之後，能夠變得更美好。

六乙 蘇芷晴

我要成為哪樣的人 ?  

     我要成為永不放棄的人，因為我覺得這樣我就能克

服各種困難，我一直很喜歡一句話：我可以接受失敗，

但我不能接受放棄 ! 所以，我希望我自己成為不管遇到

任何困難，都不會輕言放棄的人。

     我要成為孝順的人，因為父母是把我生下來到這個

世界上的人，當然，照顧我的人也一樣 ，就算不是讓

我誕生在世界上的人，但照顧我的叔叔及阿姨，都對

我有養育之恩，我也會好好的孝順及感恩他們的辛勞。

      我希望當一個手到病除、不折不撓、孝順的子女，

雖然過程可能很辛苦，但我也絕對不會輕易放棄 ! 我相

信我做得到 !
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      孟子小時候很貪玩，模仿性強，他住在墳地附

近，在每天的耳濡目染之下，常常和朋友玩築墓、

哭拜等遊戲，孟母認為這樣對孟子不好，就毅然

決然的搬家了；後來，孟子搬到了市集屠宰場附

近，又學會了如何做生意以及殺豬。孟母還是覺

得這個環境不適合，所以又再度搬家了。這次，

搬到了學堂附近，他開始跟著老師學習起禮拜、

揖讓進退的禮節，孟母心裡很高興，便不再搬家

了，這就是孟母三遷的故事。   

六乙 馮于容

孟母三遷

     我從這篇故事中學到了，應該學

習對自己有益的事物，不要學習不

好的或是不該學習的事情。我也瞭

解了，什麼是父母的用心良苦。孟

母為了讓孟子學習良好的事物，搬

家了好幾次，最後才讓他學到了應

該學的教育。父母為了讓子女學習

好的事物，真的是非常辛勞的付

出。

           我應該跟孟子一樣，仔細觀察

每個人的一言一行，並思考哪些是

可以學習的？哪些是不能學習的？

學會察言觀色，以免在不適合的場合說錯了話；還要選擇好的師

長向上學習、奮發向上，不讓長輩為了自己的學習而過度擔心。

     選擇好的事物學習，要思考什麼是對自己未來有益處的，除了

可以讓父母感到欣慰，不半途而廢，也是我要學習的方向。

    我愛看書。看書可以讓我放鬆心情、抒發壓力。在
我的書單裡，有一本書，我看了好幾遍，還是覺得
既有趣又驚訝，這是一個我最難忘的故事—奶茶好好
喝。
    凱西公主很愛喝奶茶，她三餐飯後都要喝一壺，下
午茶喝兩壺，連半夜醒來都還要偷偷泡一壺，而且喝
完都會說：  「奶茶好好喝。」其他公主房間裡都掛
著許多漂亮的衣服，而凱西公主的房間則是擺滿了
各種茶葉和茶壺——有大吉嶺紅茶、阿薩姆紅茶、玫瑰茶、伯爵
茶……。但是，她都不知道這些茶喝起來有什麼不同？因為她喜歡
在這些茶裡加很多很多的糖和牛奶，讓茶喝起來又香又濃。時間久
了，她對茶壺的尺寸越來越不滿意，嫌茶壺太小，沖出來的奶茶總
是喝不飽。於是，她請全國最厲害的工匠，打造新的茶壺。凱西公
主越來越不滿意茶壺的尺寸，工匠送來的茶壺也越來越大，奶茶越
喝越多，她的身體也像吹氣球一樣越來越胖。一天，公主上樓梯
時，一陣暈眩昏倒了，醫生檢查後說，體重過重，血壓、膽固醇和
血糖都偏高。他要凱西公主調整飲食，多做運動；最後，公主成功
減重，也變得健康了。現在，她每天只喝一小杯不太甜的奶茶，喝
完，她還是那句話：「奶茶好好喝」 。
     生病，好恐怖喔！我怕自己變胖不健康，所以我現在跟凱西公主
一樣只喝一點點不太甜的奶茶。這讓我想到，老師常跟我們說，遊
戲不是不能玩，但不知道節制，不僅傷害視力，連帶影響學習，更
是得不償失！就像這個故事傳達的意義一樣，除了飲食之外，其他
如滑手機、玩線上遊戲、放學後的玩樂……，也是需要節制，要適
可而止才是。

六甲 林語珊

一則故事的省思  


